EDEN
EMPOWERMENT DEVELOPMENT EXPERIENCES NATURE

LEADERSHIP TEAM PERSONLICHKEIT

Matthias Ruf
EXECUTIVE COACH UND KULTURTRAINER
DIPLOM BETRIEBSWIRT, BANKKAUFMANN

Es begeistert mich, Menschen und Organisationen zu férdern und
zu begleiten, mit dem Ziel, ihr einzigartiges Potential zu entfalten.

TRAINER- UND BERATERQUALIFIKATIONEN

Zertifizierter Trainer fiir das persolog Personlichkeits-Modell

Diplom Betriebswirt, Studiengang Personalwirtschaft, FH Pforzheim
Ausbildereignungsberechtigung, IHK Pforzheim

Ausbildung in “profiling values” Werte-Analyse fiir Individuen und Unternehmen
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VITA ECKPUNKTE

> Coach und Trainer bei EDEN Training GmbH

*» Langjahriger Geschaftsfiihrer CVJM-Gesamtverband in Deutschland - inklusive Tochtergesellschaften

* Langjahrige Erfahrung als Vorstand, Geschéftsfiihrer, Beirat und Aufsichtsrat in unterschiedlichen
Branchen wie Erneuerbare Energie, Handel, Hotel, Versicherung, Stiftungen, Sport und Verbanden

* Bankkaufmann, Volksbank Karlsruhe

* Leistungssportler, Trainer Kunstturnen, Leitung SRSgolf (deutschlandweites Golf Team)

EXEMPLARISCHE TRAININGS, SEMINARE, COACHINGS

* Potenzialanalyse, internes Coaching und Begleitung von Fiihrungskraften
* Workshops zu Veranderungsprozessen in der Geschéaftsfiihrung, Teamtraining und -entwicklungen
* Workshops und Coachings zu Work-Life-Balance Themen ,Vielbeschéftigt und trotzdem fit*

THEMENSCHWERPUNKTE

* Kompetente Mitarbeiterfiihrung: ,Mit Werten und Persénlichkeit in Fiihrung gehen”
* Personaldiagnostik, Potentialanalyse

* Personlichkeits- und Teamentwicklung

* Einzelcoaching von Fiihrungskraften

REFERENZEN

Vortrage und Workshops im Bereich Sport, Fach- und Hochschule

Interimsmanagement, Sanierungs- und Transformationsprozesse

Vielfaltige Coachings von Einzelpersonen und Fuhrungskrafte-Teams

Coachings verschiedener Hotelgeschéaftsfiihrer und deren Teams (Liste auf Anfrage)

Executive Coachings fiir CEO’s, GF und Manager in unterschiedlichen Berufs- und Lebenssituationen
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EDEN Training GmbH CH +41 (0)43 366 97 11 info@eden-training.eu



